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О ФОНДЕ

«ПОДАРИ СОЛНЕЧНЫЙ СВЕТ»- ведущий

Благотворительный фонд помощи детям, рожденным на

раннем сроке в РФ. Создан 23 июля 2015 года. Фонд создает и

реализует социально-значимые проекты, направленные на

пропаганду здорового образа жизни, психологическую и

информационную поддержку семей, воспитывающих детей,

рожденных раньше срока, детей с ограниченными

возможностями здоровья, семей в трудной жизненной

ситуации, развитие адаптивного спорта, поддержку семейных

ценностей, участников СВО, развитию штаба гуманитарной

помощи. Оказывает помощь семьям с недоношенными

детьми и семьям с детьми с ОВЗ в оплате реабилитации и

получении консультаций врачей и разнопрофильных

специалистов, создает обучающие платформы по уходу и

раннему развитию ребенка.

В активе более 15-и реализованных социально-значимых

проектов. 6 проектов имеют свидетельство о депонировании

произведения объекта интеллектуальной собственности

«Сборник социально-значимых, социокультурных проектов в

сфере инклюзии, поддержки семей с детьми, материнства,

отцовства и детства»

Учредитель и Президент фонда-

Коваль Саниям Садыхжановна.

Эксперт Комиссии Госсовета РФ по

направлению «Семья», член

общественного совета Минтруда РФ,

общественного совета при

Уполномоченном по правам ребёнка при

Президенте РФ, общественного совета

при Уполномоченном по правам человека

города Москвы, общественного совета по

НОК ДЗМ. Президент Ассоциации

«НАРСИЗС».

Команда фонда
• Вице президент фонда, куратор проектов: 

Шведова Гульнара

• Арт-директор:  Илиева Сабира

• Администратор фонда, координатор 

проектов:  Мышкина Светлана

• Главный бухгалтер: Арфеня Петросян

• Руководитель психологической службы: 

Анастасия Соколова

• Администрирование сайта, введение 

соц.сетей: Наталья Гордиевских
( *полная информация о сотрудниках на сайте фонда)

Привлеченные сотрудники

Специалисты по грудному вскармливанию, раннему развитию, адаптивной 

физической культуре, арт-терапевты, психологи, нейропсихологи, логопеды, 

волонтеры, врачи медицинских учреждений



Виды деятельности

Основные направления 

работы фонда

Фонд всесторонне пропагандирует  здоровый образ жизни и  
сохранение репродуктивного здоровья, поддерживает семейные ценности и

традиции.

• Информационно-социально-

психологическая помощь

• Послеродовое сопровождение

• Помощь профильным мед.учреждениям

• Адресная помощь

• Развитие инклюзивной среды

• Реабилитационные программы

• Раннее развитие

• Поддержка участников СВО и их семей

• Развитие штаба гуманитарной помощи

• Социальное обслуживание

• Социальная поддержка и защита

граждан

• Благотворительная деятельность

• Деятельность вокруг добровольчества

• Деятельность в области образования,

просвещения, творчества, содействие

такой деятельности.

Юр.адрес: 105005 г. Москва, ул. Набережная 

Академика Туполева, д.15.

Факт.адрес:107143,г. Москва, Открытое шоссе,д.23 

кор 5

ИНН/КПП 7709463957/770901001, 

ОГРН 1157700011501, 

р/с 40703810038000010440 

в ПАО СБЕРБАНК г. Москва, 

БИК 044525225,

кор.сч. 30101810400000000225 

Cайт: www.sunlightfond.ru

Эл.почта: info@sunlightfond.ru

+499 550 50 79

+7 965 306 54 54

+7 991 103 70 43

Реквизиты

http://www.sunlightfond.ru/
mailto:info@sunlightfond.ru


Саниям Коваль –Президент 

Благотворительного фонда 

«Подари солнечный свет»

Уважаемые коллеги, партнёры и друзья Фонда!

В 2025 году наш Фонд отметил важный рубеж — 10-летие со дня 

основания. Этот юбилейный период стал временем значительных 

достижений и стратегических успехов, которыми мы гордимся.

2025 год ознаменовался не только как десятилетие нашей 

деятельности , но и как период, в течение которого были успешно 

реализованы поставленные задачи. Этот факт свидетельствует о 

высоком уровне профессионализма и эффективности нашей работы, 

а также о нашем стремлении к постоянному совершенствованию и 

достижению поставленных целей.

В контексте этих событий, мы хотели бы подчеркнуть, что 

юбилейный статус нашего Фонда придал особую значимость всем 

мероприятиям и проектам, реализованным в 2025 году. 

Мы рассматриваем этот период как важный этап в развитии 

нашей организации, который позволил нам укрепить позиции в 

сфере НКО и расширить спектр наших инициатив.



НАШИ

РЕЗУЛЬТАТЫ 

2025 ГОД 

С любовью, команда БФ «Подари солнечный свет»



Проект «Вместе в жизнь»-

комплексная программа послеродового сопровождения:

организация и оснащение кабинетов с необходимым оборудованием

и наглядными материалами в медицинских учреждениях

(перинатальные центры, кабинеты катамнеза, 

детские клинические больницы, поликлиники и женские консультации).

В 2025 году при поддержке Фонда Президентских грантов 

кабинеты открыты в 6-и городах:

Курск, Бердянск, Элиста, Грозный, Великий Новгород, Екатеринбург.

С 2024 года открыто в 8 ФО в 12 городах РФ; 

20,500 тысяч женщин обратились в кабинет и прошли обучение.

Направления деятельности Информационно-социально-психологическая помощь



Проект «Мы играя, изучаем, говорим и понимаем»

Комплексная программа коммуникативного, 

творческого и физического развития для детей 

с ОВЗ и нормо типичных детей

Направления деятельности Развитие инклюзивной среды

Проект реализован при поддержке

Грантов Мэра Москвы в Семейном центре фонда,

расположенного в районе Метрогородок г. Москвы.

30 детей в возрасте от 6 до 12 лет района Метрогородок

стали выпускниками программы по развитию

коммуникативных, умственных, творческих и физических

способностей.

 Благодаря комплексным занятиям, 30

детей приобрели новые знания,

коммуникативные навыки.

 Обрели уверенность в себе, появилась

способность к открытому

взаимодействию, возросла

самостоятельность, легкость в общении.

 Расширили словарный запас, появилась

чистота речи, улучшилась память,

мышление, расширился кругозор.

 Улучшили и развили двигательную

способность (ловкость, гибкость).



Направления деятельности Программа адресной помощи.

ВЫСОКОТЕХНОЛОГИЧЕСКИЕ

ОПЕРАЦИИ

Закуплены индивидуальные

дистракционные устройства для

челюстно-лицевой хирургии и

оплачены 3 высокотехнологические

челюстно-лицевые операции, не

входящие в программу ОМС ,

стоимостью 1 298 235 рублей для

повышения качества жизни детей.

С 2025 года Фонд сотрудничает с Детским 

научно-клиническим центром им.Л.М.Рошаля



Направления деятельности Программа адресной помощи.

Проект 

Верю в тебя!

Мос.ру

• 83  благополучателя ( дети, родители)

• 5 детей прошли реабилитацию

• 50 взрослым оказана  психологическая 

поддержка, арт-терапевтические занятия 

в НЦЗД

• 28 детям –подопечным фонда 

организованы праздничные мероприятия 

с вручением подарков

Оказание адресной помощи и оплаты курсов в 

реабилитационных центрах за оказанные услуги 

по реабилитации.



Штаб гуманитарной помощи-Крепкий тыл

Организация сбора и передачи

необходимых товаров участникам СВО и их семьям, 

семьям в трудной жизненной ситуации, многодетных 

семьям,  семьям с недоношенными детьми и с детьми с ОВЗ,

социальным и профильным медицинским учреждениям.

В 2025 году гуманитарная помощь направлена в зону проведения СВО,

в Донецкую и Луганскую Народные Республики, 

Запорожскую область, в госпитали и 

социальные учреждения городов Белгород и Курск. 

Осуществлено  10 гуманитарных конвоев в зону СВО и приграничные регионы. 

23 тонны грузов передано в зону СВО,

включая медикаменты, снаряжение и 

предметы первой необходимости.

ГУП ЗО «Аптечный опт» Мелитополь совместно с ПАО «Транснефть»

4 368 детей получили подарки от Фонда

730 отправлено гуманитарных посылок в ЛПУ 

и  перинатальные центры г. Москвы, 

Московской области и в регионы РФ.   

Направления деятельности Развитие штаба гуманитарной помощи 



Школа волонтёров

Направления деятельности   Развитие добровольчества и волонтёрства

25 волонтёров из Волонтёрской

Роты боевого братства

сотрудничают с Фондом.

В 2025 году при содействии

волонтеров проведено 5

социально-значимых мероприятий

в поддержку уязвимых слоёв

населения, участников СВО и их

семей.

Проведено более 4 занятий с

воспитанниками Фонда на тему

волонтёрства.



СОЦИО КУЛЬТУРНЫЕ МЕРОПРИЯТИЯ

Мероприятия 2025 года

 День НКО

 День Матери

 День Мецената и Благотворителя

 Новогодняя елка

 День Защитника Отечества

 День Победы

 Международный день защиты детей

 Неделя грудного вскармливания

 Международный день недоношенных

детей,17 ноября

 Соревнование по триатлону

 Акция «Собери ребёнка в школу»

 1 230 детей и их родителей приняли участие в

мероприятиях Фонда.

 27 млн -Общий информационный охват

деятельности Фонда, включая тематические

мероприятия, круглые столы, общественные

слушания ,публикации в СМИ и журналах.



Проекты и программы, реализуемые в Семейном центре фонда

«Движение-жизнь»- проект по адаптивной физической культуре для нормо типичных и детей с ОВЗ и 

ДЦП от 6 до 12 лет 

«Мы, играя изучаем, говорим и понимаем»- комплексная программа коммуникативного, физического  и 

творческого развития для  детей с ОВЗ и нормо типичных детей.

«Передышка»- организация группы кратковременного пребывания детей раннего возраста

«Крепкий тыл»-поддержка участников СВО и их семей

Штаб гуманитарной помощи- организация сбора и передачи необходимых товаров для участников СВО 

и их семей, а также  малоимущим, многодетным семьям, семьям  с детьми-инвалидами.

«Носочки для жизни»- проведение мастер-классов, обучающих курсов по вязанию игрушек и 

специальной одежды для маловесных детей среди благополучателей Семейного центра.

«Я-Волшебник»- сбор и передача новогодних подарков детям из  социально незащищенных слоев 

населения, многодетным семьям, семьям с недоношенными детьми и детьми с ОВЗ.

«Добрая елка»- Фонд оператор Акции «Добрая елка» от Мос.ру.

Школа юных волонтеров-просветительские мероприятия для детей от партнерских волонтерских 

организаций

2026 год: начало реализации проекта Просветительского проекта для жён участников СВО «Мастерская 

развития и роста»-получение знаний и практических навыков по технике шитья, вязания, рукоделия и 

создания собственных изделий на базе Семейного центра.



УЧАСТИЕ 

РУКОВОДИТЕЛЯ 

ФОНДА  В 

КЛЮЧЕВЫХ 

МЕРОПРИЯТИЯХ

2025 год

Саниям Садыхжановна Коваль – эксперт Комиссии

Госсовета РФ по направлению «Семья», член комиссии

Генерального совета Партии «Единая Россия» по защите

материнства, детства и поддержки семьи, член общественного

совета Минтруда РФ, член общественного совета при

Уполномоченном по правам ребёнка при Президенте РФ, член

общественного совета при Уполномоченном по правам

человека города Москвы, член общественного совета по НОК

ДЗМ. Президент Ассоциации «НАРСИЗС».

Член Всероссийской политической Партии «Единая Россиия»



Открытие кабинетов послеродового сопровождения в регионах РФ

Участие в Заседаниях, круглых столах, мероприятиях 2025 г:

• Комиссия Государственного совета РФ по направлению «Семья»

• Общественная палата Российской федерации

• Комиссия Генерального совета Партии «ЕДИНАЯ РОССИЯ» по защите материнства, детства 

и поддержке семьи 

• Общественный совет при Уполномоченном по Правам человека г.Москвы

• Департамент Здравоохранения г.Москвы

• Министерство труда и социальной защиты населения  РФ 

• Петербургский международный экономический форум

• Евразийский женский форум

• Минздрав РФ/Университет Синергия

• Международный конгресс БРИКС «Здоровье семьи-здоровье планеты»

• Международный форум-выставка «СОЦИО»

• Всероссийский форум-выставка «Ломая барьеры» 

• Всероссийский форум «Здоровье нации основа процветания России»

• Форум «Территория женского счастья»

Рабочие визиты в 10 

регионов РФ, 

15 городов, включая ЛНР, 

Запорожскую область

• Межрегиональная конференция «Экосоциальные

технологии интергации-основа соблюдения прав инвалидов»



Участие в Заседаниях, круглых столах, мероприятиях 2025 год:

• Итоговое мероприятие проекта Совета Евразийского женского форума «Женщины за 

здоровое общество»

• Учеба в Высшей партийной школе «Единая Россия»



Материальная помощь 

ООО«Интерсэн-Плюс»                                              200 000 руб

Партнёрские отношения

Сумма благотворительных товаров, переданных фонду

партнёрами:

Средства бытовой химии «ЛАБ-индастриз» 1 500 000 руб

Средства тактической медицины«ГеоМед» 300 000 руб

Дез. средства, бытовая химия «Интерсэн-Плюс» 250 000 руб

Одежда и обувь БФ «ДаримДоброВместе» 600 000 руб

Хлебобулочная продукция «Каравай СВ» 420 000 руб



Финансовая отчетность

Фонд Президентских грантов

Проект  «Вместе в жизнь»-оснащение кабинетов                                          5 872 580,00

послеродового восстановления

Почта Банк- изготовление полиграфической продукции для кабинетов 500 000,00

_____________________________________________________________________________________

Грант Мэра Москвы Просветительский проект для жён участников СВО

«Мастерская развития и роста» на реализацию в 2026 году 2 630 000,00

_____________________________________________________________________________________

Проект адресной помощи «Верю в тебя»  на платформе «Мос.ру»                             339 269,00

______________________________________________________________________________________

Проведение социокультурных мероприятий: 

Всемирный День недоношенных детей

Новогодние проекты

Мастер-классы по программе «Носочки для жизни»                                                          705 053,17

Соревнование по триатлону

Акция «Собери ребёнка в школу» 

_______________________________________________________________________________________

Штаб гуманитарной помощи                                                                                             4 850 425,94

Гуманитарный проект «Сохранение культурного наследия»                                                800 000,00 

Транснефть Медицинское оборудование для Запорожской обл 6 294 000,00

_______________________________________________________________________________________

Пожертвования от физических лиц на реабилитацию детей                                            107 547,36

ПАО Сбербанк УСТАВНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ                        3 000 000,00 

_______________________________________________________________________________________

Пожертвования через СМС (физические лица 34 34 «Свет»)                                            348 535,00

Пожертвования от физических и юридических лиц 2 478 968,84

Поступления



Детализация расхода финансовых средств

Проект  «Вместе в жизнь»                                                                         Израсходовано 5 549 599,10 

Остаток    на 2026г  322 980,90

Закупка, отправка оборудования, командировки в города, зарплата участников проекта

Разработка и поддержка сайтов/информационных систем

__________________________________________________________________________________________________   

Почта Банк                                                                                                     Израсходовано 500 000,00                                                 

Изготовление полиграфической продукции для кабинетов, доставка в города,

страховые взносы

___________________________________________________________________________________________________

Проект «Мы, играя, изучаем, говорим и понимаем» Израсходовано 2 095 127,00

- ОСТАТОК СРЕДСТВ НА 01.01.2025

Проведение занятий, мероприятий, зарплата сотрудникам проекта,

взносы в ФСС от НС и ПЗ, страховые взносы

____________________________________________________________________________________________________

Социокультурные мероприятия:                                                                   Израсходовано 1 257 045,17

Всемирный День недоношенных детей

Новогодние меропрития

Мастер-классы «Носочки для жизни»

Соревнование по триатлону

Акция «Собери ребёнка в школу» 

Проведение мероприятий, вручение подарков, закупка реквизитов

_______________________________________________________________________________________

Штаб гуманитарной помощи                                                                         Израсходовано 5 599 967,70
Оказание гуманитарной помощи семьям-участников СВО,

воинским частям, социальным учреждениям, нуждающимся семьям  



Гуманитарная помощь

Гуманитарный проект «Сохранение культурного наследия»                     Израсходовано 800 000,00 
Финансирование изготовления религиозной иконы 

для сохранения многовековых традиций иконописи.

______________________________________________________________________________________________________

Гуманитарная помощь

Транснефть Медицинское оборудование для Запорожской обл Израсходовано 6 294 000,00
Закупка, отправка цифровой техники для аптечной сети г.Мелитополь

______________________________________________________________________________________________________

Пожертвования от физических лиц на реабилитацию детей                    Израсходовано 907 547,36
Реабилитация детей

______________________________________________________________________________________________________

Высокотехнологические операции для детей                                                Израсходовано 1 298 235,00
Проведение операций в центре Рошаля для 4-х детей                                                             Остаток на 2026г 1  701 765

______________________________________________________________________________________________________

Пожертвования через СМС (физические лица 34 34 «Свет»)                     Израсходовано 748 535,00
Реабилитация детей

______________________________________________________________________________________________________

«Верю в тебя» «Мос.ру»                                                                                Израсходовано 539 269,00

Адресная помощь подопечным фонда: реабилитация, арт-терапевтические,

психологические занятия для мам в НЦЗД, закупка продуктов питания

______________________________________________________________________________________________________

Административно-управленческие расходы фонда Израсходовано 2 865 071,57

Коммунальные услуги, банковские услуги, оплата труда, взносы в ФСС от НС и ПЗ             Остаток    на 2026г  493 191,72

Детализация расхода финансовых средств

Реализовано всего на сумму: 28 454 369,90



Реабилитация/адресн
ая помощь
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48%
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мероприятия

3%

Административные 
расходы

10%

Реализация

Реабилитация/адресная помощь Штаб гум.помощи Гранты

Социокультурные мероприятия Административные расходы



Благотворительный фонд «Подари солнечный свет» готов делиться своими наработками и 

участвовать в создании комплексной системы поддержки семей с детьми.

Уже сегодня мы видим, как объединение усилий государства, НКО, медицинских учреждений

и бизнеса меняет жизни тысяч семей. 

Давайте работать вместе, чтобы таких историй становилось больше!

Спасибо за внимание!
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Телеграмм - канал О фонде и программах

Е – mail: 

info@sunlightfond.ru

Тел. +7 965 306 54 54

+7 968 793 38 54



Нас поддерживают
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